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Die neue Formel schließt alle Vorteile von L-Arginin 
ein, um der Verhärtung von Arterien entgegen zu 
wirken, so wie sie in Stanford’s Department of 
Cardiovascular Research, und zwar in den 
Untersuchungsergebnissen der Nobelpreisträger in 
Medizin (1998) und durch meine eigenen 
Beobachtungen in meiner klinischen Praxis über die 
letzten 17 Jahre bestätigt wurden. Es handelt sich 
um einen hohen Stickoxid (NO) Produzenten und ein 
hoch potentes Antioxidans außergewöhnlicher 
Stärke. 
 
Die Sammlung wissenschaftlicher Beweise mittels 
klinischer Anwendung dauert fort. Die Forschung in 
Stanford, Harvard, Duke, University of South 
Carolina, National Cancer Institute, National 
Institutes of Health sowie den meisten, weltweiten 
Herzkranzgefäß Zentren zeigen maßgebliche 
Fortschritte in der Umkehr von Atherosklerose und  
Verhärtungen im Bereich des gesamten 
Gefäßsystems. 
 
Der Termini ”Arginin Paradoxon” wurde geprägt, um 
zu erklären, warum übermäßiges L-Arginin so eine 
positive Auswirkung in Gewebe zu haben schien, wo 
L-Arginin bereits vorhanden war. Dr. Louis Ignarro, 
einer der drei Nobel Preis Träger in  Medizin (1998), 
bemerkte, dass viele Wissenschaftler noch zögerten, 
die Kraft und Funktion der beobachteten Reaktion 
auf L-Arginin anzuerkennen.   
Selbst Alfred Nobel weigerte sich Nitroglyzerin gegen 
seinen Brustkrampf (Angina Pectoris) im Jahr 1890 
zu nehmen, weil er nicht daran glaubte, dass seine 
wissenschaftliche Entdeckung in Bezug auf einen 
Sprengstoff auch nur im Entferntesten gut für die 
Gesundheit sein könne. 
 



Dr. Ignarro widmete sich weiterhin der Stickoxid 
Forschung und schreibt in seinem Buch NO MORE 
HEART DISEASE (Ende der Herzkrankheiten), wie 
Stickoxid Herzleiden und Schlaganfall verhindern – 
und selbst umkehren – kann. Er sagte die klinische 
Umkehr von Lungenhochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankung und Hämoglobinopathien, wie die 
Thalassämie und die Sichelzellenanämie, voraus. 
(Pediatr Hematol Oncol, 2007 Apr-May;24(3):159-70 Kato, GJ et al. 
Vascular Medicine Branch, National Hear, Lung and Blood Institute, 
Bethesda, Maryland, USA.) 
 
Wenn L-Arginin durch L-Citrullin synthetisiert wird, 
steigt Stickoxid (NO) sofort an und aktiviert L-Arginin 
für 24 Stunden. Er sagt: “Vergessen Sie nicht: wenn 
Ihr (Fitness-)Programm kein L-Citrullin enthält, um L-
Arginin zu syntestisieren, werden sie nicht den vollen 
Nutzen ausschöpfen können”. 
 
Dr. John P. Cooke (M.D., Ph.D.), ein Professor der 
Medizin, der sich auf kardiovaskuläre Studien auf der 
Stanford University in Palo Alto, Kalifornien, 
spezialisiert hat, veröffentlichte „The Cardiovascular 
Cure“ (Die Herzkreislauf Heilung). Darin berichtet er 
über die Stärke von L-Arginin den Blutdruck zu senken, 
Herzattacken und Schlaganfällen vorzubeugen, die 
Blutgerinnung zu renormalisieren und Entzündungen 
im Herzkreislauf sowie die Oxidation auf normale 
Werte abzusenken.   
 
Jenseits des vaskulären Fokus gehören das 
Schwellgewebe des Penis (die Wissenschaft hinter 
Viagra), die Steigerung des Erinnerungsvermögens 
und des Lernens, die Verbesserung der weißen 
Blutkörper und des Immunsystems und für viele die 
Fähigkeit athletische Spitzenleistungen zu 
entwickeln zu den täglichen Erfolgen von L-Arginin. 
 
Die Synergie aller Komponenten in dieser neuen 
Pulvermischung bringt der Gesundheit neue Kraft, 
die weit mehr als die bloße Summe der einzelnen 



Zutaten einer Pulvermischung ist. Der größte Nutzen 
kommt jungen Leuten und denjenigen, die körperlich 
und geistig mehr erbringen und strategisch ihre 
Gesundheit aufbauen wollen, verbunden mit der 
Hoffnung auf Ergebnisse, die die Antiaging 
Forschung verspricht, zugute. Jetzt sind Sie dran. 
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